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A experiéncia
Que sabe aqguele que ndo foi experimentado?
O homem de grande experiéncia tem inimeras idéias;
Aquele que muito aprendeu fala com sabedoria.
Aquele que ndo tem experiéncia pouca sabe,
mas 0 que passou por muitas dificuldades
desenvolve a prudéncia.
Eclesiastico 33.34, 9e 10



RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar as condigdes de manutengdo em
espacos confinados. Para tanto foi utilizada, como estudo de caso, uma equipe de
manutenc¢do mecanica da Companhia de Saneamento Bésico do Estado de S&o
Paulo-SABESP, habituada a executar manutencdes corretivas, preventivas, e
preditiva nos espacos confinados. Os dados apresentados foram obtidos de uma
estacdo elevatdria de agua, situada sob o ieito asfaltico, cujo acesso se da por pogo
de visita no passeio adjacente. Esta estacio possui instalagcdes completas de
equipamentos como: motores, bombas, valvulas de recalque, sucgéo, retengao €
bomba de dreno. As avaliacbes e levantamento em campo foram retirados de
documentos utilizados pela Companhia de Saneamento Basico do Estado de S&o
Paulo-SABESP, (formularios, procedimentos e instrugdes de trabalho), estabelecidos
conforme normas regulamentadoras e legislagdes vigentes referentes a SSO. Com a
conclusdo foi possivel identificar os riscos e perigos relacionados a atividade e,
apresentacdo de sugestdes para as melhorias nas condicbes de trabalhos da
Companhia de Saneamento Basico do Estado de S&o Paulo.

Palavras-chave: condicdes de manutengdo, manutencdo mecanica, equipe de
manutengéo.



ABSTRACT

This work aims at presenting the necessary conditions of maintenance in a confined
space. In this sense, the team of mechanics maintenance of the Companhia de
Saneamento Basico do Estado de Sdo Pauio — SABESP — was used as a case study
and which carries out the comrective maintenance, preventive and predictive in
confined spaces. The data presented was obtained from a water lift station, located
under the paved bed, whose access is done by the well of the tour adjacent visit. This
station is fully fitted with motors, pump, recalque valves, suction, retention and drain
pump. Field assessments were made by gathering documents used by SABESP
(forms, procedures and work instructions) in accordance with the reguiatory standards
and the existing laws related to the SSO. As result of this work it was possible to
identify the risks and dangers related to the activity as well as to suggest

improvements in SABESP working conditions.

Key words: maintenance conditions; mechanic maintenance; maintenance team
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1 Introducgao

O espaco confinado é uma érea fechada, com Gnica abertura e de acesso restrito. E,
intemamente sdo realizadas manutengdes nos equipamentos neles instalados.
Executar manutengdes em espago confinado é uma das atividades da equipe de
manutencio mecanica da Companhia de Saneamento Basico do Estado de S&o
Paulo, que atua na prestagdo de servigos de saneamento basico no Estado de S&o
Paulo.

Para elucidar este trabalho, utilizamos dados cedidos pela Companhia de Saneamento
Basico do Estado de Sdo Paulo — Sabesp, onde executar manutengdes civil, elétrica e
mecanica em espacos confinados é uma de suas atividades. E dentre elas as
coretivas, preventivas e preditivas, descritas a sequir:

« Manutengéo — manter as condigbes operacionais, evitando as interrupcdes do seu
funcionamento.

« Manutencéo corretiva — intervengbes efetuadas para corrigir defeitos
equipamentos.

o Manutencio preventiva — intervencdes efetuadas através de programadas para
substituicdes de pegas, evitando quebra do equipamento.

e Manutencdo preditiva — monitoramento periddico nos equipamentos através de
instrumentos, permitindo determinar o momento adequado para intervengéo.

ref. intranet - Sabesp htip://manutencao.sabesp.com.br
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Periodicamente estas manutencdes ocorrem nos equipamentos instalados nos
reservatérios de agua tratada, em estagdes elevatorias de agua efou esgoto e/ou
unidade de bombeamento - booster. Podendo ser do tipo mével ou fixo, que se

caracterizem como espago confinado.

Os containers s&o considerados como unidades mdveis e as caixas de alvenaria como
unidades fixas, normalmente enterradas sob o leito asfaltico, e com dimensdes
aproximadas 3,5m altura x 4,0m comprimento x 4,0m largura. O acesso ao interior das
caixas, é realizado através do pogo de visita, fechado por um tampé&o com diametro de
600 ou 900 milimetros de ferro fundido. Nas paredes adjacentes deste poco de visita
existem degraus metalicos fixados para facilitar a entrada. As manutencdes s&o
executadas nos equipamentos instalados internamente a esta caixa, tais como
motores, bombas, valvulas de recalque, succéo, retencéo e bomba de dreno.

A Companhia de Saneamento Bésico do Estado de Sao Paulo, ao longo de sua
existéncia, promoveu melhorias, investindo em equipamentos, treinamento e
capacitagdo, de sua equipe de trabaihadores, especialmente para a execucao de
manutencdo dos espagos confinados. Para a execucdo da manutengéo,
especificamente mecénica, é necessara a emissdc de uma ordem de servigo,
recepcionada pelo encamegado responsavel, que libera a equipe para o atendimento a
manutencio seja ela corretiva, preventiva ou preditiva.

A unidade que estaremos relatando esta localizada sob o leito asfaltico, de uma
avenida com trafego de veiculos grande/médio/pequeno porte, e também, de grande
fluxo de pedestre. Para o atendimento das manutencdes em espaco confinado, foi
montado um veiculo especifico, com os EPC’s necessario, denominado VASEC -

Veiculo Automotivo para Servigos em Espago Confinado.
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Chegando ao local a equipe se prepara para dar inicio as atividades, primeiramente
sdo instaladas as devida sinalizagdo da rua, para aviso ao plblico, em seguida s&o
realizados os seguintes procedimentos: | - instalagéo dos EPC’s, |l - abertura do
tampé&o da caixa (pogo de visita), para 0 acesso ao interior, 111 — e, com auxilic de um
aparelho de monitor de gas, s&o verificadas as condicdes, externa e intema do local,

se estdo adequadas para o inicio das atividades de manutencéo.

A equipe, obrigatoriamente, é formada por trés integrantes, com fungdes distintas,
para a execucdo das atividades em espago confinado, que séo: Supervisor de

Entrada, Vigia e 0 Empregado Autorizado.

De acordo com as legislagdes e norma regulamentadora NR-33, para o acesso do
Empregado Autorizado, ao interior da caixa (pogo de visita), é efetuado & avaliagéo e
o preenchimento da PET, peio supervisor de entrada, e 0 mesmo analisa a
possibilidade, permitindo ou néo, a sua entrada, e dar inicio as atividades. Com 0s
EPI’s necessérios, e a montagem do tripé, facilitam-se o acesso e a retirada do

operador do interior da caixa (pogo de visita).
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1.1 Objetivo

O objetivo deste trabalho é avaliar, analisar os procedimentos de trabalho das
equipes, as condicdes, e riscos a que estdo submetidos os trabalhadores, para a
execucdo das atividades de manutencdes em espacos confinados, a utilizacdo dos
EPC's, EPI's, a disponibilidade dos equipamentos, de higiene, seguranca dos
trabalhadores e a preservacdo das areas e do meio ambiente, propondo sugestoes de

melhorias.

1.2 Justificativa

Uma das razdes da escolha deste tema esté relacionada com a vivéncia profissional
do autor bem como evidenciando fatores e melhorias que podem ser implantadas na
empresa estudada.
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2 Reviséo Bibliografica

2.1 Definigbes de Espacgo Confinado

2.1.1 Segundo a ABNT 14787

Qualquer érea néo projetada para a ocupacdo continua, a qual tem meios limitados
de entrada e saida e na qual a ventilagio existente é insuficiente para remover
contaminantes perigosos e / ou deficiéncia / enriquecimento de oxigénio possam
existir ou se desenvolver.

2.1.2 Segundo a OSHA (Ocupacional Safety and Health Administration)

Espaco grande o suficiente e configurado o bastante para 0 trabalhador entrar €
realizar um trabalho possui entradas e saidas restritas, ndo é desenhado para
ocupagdo humana, possui uma configuracéo interna que pode causar asfixia ou
claustrofobia, possui agentes contaminantes agressivos & seguranga e a saude.

2.1.3 Segundo a NIOSH (The National Institut occupacional Safety and Health)

Uma area em que, pela concepgéo, tem abertura e saida limitadas, ventilagdo natural
desfavoravel que pode conter ou produzir contaminantes perigosos e que nao €
concebida para ocupagéo continua.
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2.1.4 Segundo Norma Regulamentadora - NR-33

E qualguer érea ou ambiente ndo projetado para ocupacdo humana continua, que
possua meios limitados de entrada e safda, cuja ventilagdo existente & insuficiente
para remover contaminates ou onde possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de

oxigénio.

2.1.5 Segundo Neil McManus

(Neil McManus, TN. N.d. Confined Spaces Manuscrito. Accidentes Y Gestion de la
Segurid - Capitulo 58. 77, {tradug&o nossa)

Em teoria qualquer estrutura na que trabalhem pessoas, pode se converter em um
espacgo confinado. Os espagos confinados podem ser grandes ou pequenos. O que
realmente os descreve é o entorno, que pode ocorrer uma grande veracidade das
condicbes de riscos. Estas podem incluir o confinamento de pessoas, perigos
estruturais, de processos, mecanicos, de materiais liquidos ou a granel, atmosféricos,
fisicos, quimicos, biolégicos, de seguranca e ergondmicos. Muitas destas condigbes
sd0 produzidas por esses iscos, nao sao exclusivos dos espacos confinados, mas se
agrava por efeito das superficies limitantes do espago confinado.

Os espagos confinados sdo muito mais perigosos do que o0s normais. Modificacbes
aparentemente minimas das condi¢bes podem mudar rapidamente estes espacos de
trabalho, de indcuo para muito perigoso. Estas condigoes podem ser transitbrias e
sutis, e, portanto, dificeis de reconhecer e comigir.
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Algumas das tarefas que se realizam em espagos confinados estao relacionadas com
a construcdo, inspegao, manutengdo, modificagao e/ou a reabilitagdo de area.

2.1.5.1 Identificag8o de espacos confinados

Nas analises dos acidentes que ocorrem em espagos confinados indica que a melhor
defesa reside na informacgdo e no treinamento dos trabalhadores, assim como ©
programa de identificacéo e gestéao de riscos. Também é essencial que se obtenha a
capacitagdo dos supervisores, vigias e trabalhadores autorizados, para que possam
reconhecer condigbes de riscos em potencial. Uma contribuicdo a este programa é o
levantamento exato ¢ atualizado dos espagos confinados, que incluem o tipo de
espago, sua localizagao suas caracteristicas, contetido e suas condi¢des de riscos,
etc. Em muitos casos a execucio desse tipo de lsvantamento é dificil porque o tipo e
nimero de espacos confinados variam constantemente. Em contra partida, 0s
espacos confinados em operagéo de processos s3o0 faciimente identificaveis, mesmo,
que, permanegam fechados e inacessiveis na maior parte do tempo. A vantagem da
identificacéo dos espagos confinados proporciona a oportunidade de instalag&o de
cartazes de adverténcia. Estes cartazes proporcionam aos frabalhadores relacionar o
termo com certos equipamentos e estruturas do seu lugar de trabalho. Os aspectos
negativos dessa medida é que o cartaz pode passar despercebido, quando se
instalam outros avisos de adverténcia. As empresas com muitos espacos confinados
podem encontrar muita dificuldade para advertir e sinalizar a sua existéncia por meio
de cartazes. Os cartazes s&0 pouco Uteis quando os espacos confinados mudam com
freqiéncia. O recurso dos cartazes de adverténcia como unica forma de identificar os
espacos confinados causa dependéncia e podem fazer que estes espagos ndo sejam

percebidos.
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2.1.5.2 Analises de riscos

O aspecto mais complexo e dificil dos espagos confinados é a andlise de risco, que
consiste em identificar as condigdes perigosas existentes, potenciais e avaliar o nivel
de aceitac3o de riscos. A dificuidade na analise de risco se deve a que muitas das
condicbes perigosas que podem produzir lesoes traumaticas e agudas sao dificeis de
identificar e analisar por que com frequiéncia mudam dependendo das condigbes. Por
tanto, a eliminagéo ou reducdo de riscos durante a preparacdo do espago para 0
acesso dos trabalhadores é essencial, para minimizar o risco durante o trabaiho.

A andlise de risco proporciona uma estimativa qualitativa do nivel de preocupacao,
que origina uma situag&o concreta em um momento oportuno.

Para 0 é&xito da identificacdo e andlise de riscos é fundamental a intervencéo de um
supervisor qualificado. Considera-se um supervisor qualificado quando, por sua
experiéncia, seus estudos efou sua formacdo especiaiizada, é capaz de prever,
conhecer e analisar exposicbes a substancias perigosas e a outras condigdes pouco
seguras, recomendando medidas de controle efou protecao.

A resposia de emergéncia consiste nas medidas necessarias que deve tomar-se em
caso de resgate de trabalhadores ou quando ocorra outra emergéncia. Os riscos que
persistem ao comego da atividade ou que sdo gerados por ela, indicam a natureza
dos acidentes que podem motivar um plano ou reposta de emergéncia.

Para verificar a existéncia de alguns agentes fisicos, quimicos e biol6gicos presentes
no espago confinado ou em seu entomo, utilizam-se instrumentos e outros métodos
de vigilancia. A vigilancia é necessaria antes do acesso, durante o acesso e durante a
atividade. O supervisor qualificado avalia se existem riscos para o acesso € para a
execucio das atividades. O controle é a melhor maneira de garantir a segurancga dos
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trabalhadores. Esta decisdo nao é dificil de ser tomada quando se podem controlar as

condi¢des de riscos potencialmente perigosos.

2.1.5.3 Controle de Acesso

Os métodos tradicionais de controle das atividades em espagos confinados s&o: a
autorizacdo de acesso € a presencga de pessoas qualificadas. Em ambos os casos,
necessitam-se, de uma divisdo clara na equipe, das responsabilidades entre as
pessoas qualificadas e os trabalhadores com autorizagao para o acesso ao espagoe
confinado, e o responsével pela brigada de emergéncia no caso do resgate de

pessoas.

A funcdo da autorizagdo de acesso é informar e documentar. O documento serve
para avaliar as condigdes de riscos e documentar os resultados. A autorizagdo de
acesso tem a maxima eficacia quando inclui um resumo das atividades realizadas, e
indica a necessidade de outras medidas de precaucdo. A autorizag@o de acesso s6
deve ser emitida por uma pessoa qualificada que tenha autoridade para cancela-ia,
se sdo alteradas as condigbes. Esta pessoa deve ser independente da hierarquia
supervisora, de modo que néo se veja submetida a pressdes potenciais para acelerar
o servico. A autorizacéo especifica 0s procedimentos que devem ser seguidos e as
condigdes, para realizar o servico, registrando 0s resultados, e outras informagbes. A
autorizacdo devidamente assinada deve ficar na porta ou entrada ao espago ou
segundo o especificado pela empresa ou 6rgéo de controle. Ali permanecera até que
se cancele, se substitua por outra ou ao término do servigo. Este documento de
autorizacdo converte-se em um registro ao termino do servigo e tem que ser
arquivadas na empresa o tempo exigido pelo 6rgéo de controle.
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Este sistema de autorizagdes funciona melhor quandc se conhecem as condictes
dos riscos pela experiéncia previa, tendo-se provado medidas de controle com
resultados eficazes. O sistema de autorizaggo permite uma divisao, mais eficaz dos
recursos e de pessoas especializadas, apesar de ter limitacbes quando existe o risco
e n3o é identificado previamente. Se a pessoa qualificada ndo utiliza toda a
experiéncia disponivel, estes riscos podem permanecer despercebidos.

O certificado de acesso é um mecanismo altemativo a autorizagdo de acesso. Exige
a presenca de uma pessoa qualificada com experiéncia pratica na identificagao,
andlise e controle de riscos. Uma vantagem a mais é a capacidade de responder
rapidamente aos riscos imprevistos. Algumas empresas exigem que a pessoa
qualificada realize pessoalmente uma inspecao visual do espaco antes de comecar
as atividades. Uma vez examinado o espaco e adotado as medidas de controle, a
pessoa qualificada emite um certificado que descreve o estado e as condi¢gbes do
espaco, sobre as quais podem executar as atividades. Este planejamento é ideal para
instalagdes que tem numMerosos espagos confinados e onde as condicdes e as
configuragdes dos espagos podem sofrer rapidas mudancas.
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2.2 Avaliando espago confinado

Segundo Danilo Alves (2005), Espaco confinado tem sido ao longo dos tempos,
cenario de muitos acidentes nos mais variados tipos de atividades, nas indUstrias,
agricultura, servicos publicos e construc&o civil. Segundo afirmativa na Enciclopédia
de Seguranga e Sadde do Trabalho — OIT pagina §8.73, entre as vitimas de espacos
confinados, além dos trabalhadores operacionais, também estdo incluidos
engenheiros, técnicos, supervisores, gerentes e pessoal responsave! por atendimento
de emergéncia. O pessoal de seguranca e higiene ocupacional também se tem
envolvido em acidentes em espagos confinados.

Na mesma afirmativa da Enciclopédia, os Unicos dados sobre espagos confinados
que estdo disponiveis, sdo originarios dos Estados Unidos e estes cobrem somente
os acidentes fatais. (NIOSH 1.994). No Brasil, os registros sobre acidentes em
espagos confinados, também n&o s&@o devidamente catalogados e colocados em
estatisticas, no entanto, continuamente a imprensa tem divulgado acidentes ocorridos
em espacos confinados, com elevado nimero de vitimas, geraimente, superior a uma

pessoa por acidente.



23

O quadro de dados estatistico a seguir nos da uma visdo da grandeza das
ocorréncias registradas em espagos confinados.

Tabela 1 - Ocorréncias em Galerias e Espagos Confinados - 1.999 no Estado de Séo

Paulo

Local Incéndio Prod Perigoso Resgate Salvat. terreste TAC TOTAL
Esgoto 3 1 10 126 17 157
Fossa 1 - - 197 6 203
Galerias Pluviais 12 2 16 199 43 272
Pogo /Cisterna 3 - 17 213 21 254
Vala / Valeta 50 2 66 516 12 646
TOTAL 69 5 109 1251 98  1.532

TAC — Trabalho de Auxilioc 8 Comunidade
Fonte: Compo de Bombeiros, Segéo de Estatistica, Depto de Operagdes e Defesa Civil — ano 1999.

Observamos que ndo consta na esfatistica do Corpo de Bombeiros, 0s eventos em
espacos confinados ocorridos nas industrias, 0 que nos induz a acreditar que estes
ndmeros podem ter sido maiores. Os dados da tabela indicam apenas os nimeros de

eventos registrados e ndo o numero de vitimas.

Mundiaimente, estes acidentes ceifam milhares de vidas por ano, nas indUstrias,
agricultura, servigos publicos, construgéo civil e residéncias. No melhor dos casos, &
uma estimativa baseada em dados incompletos, mas, parece ser aplicavel hoje em
dia.

Ref.. — (consultados os sites da NIOSH, OSHA e Canadian Center Occupational

Safety and Heath, Enciclopédia de Salud Y Seguridad en el Trabatho — Aplicaciones
de la Seguridade Accidentes Y Gestion de La Seguridad — capitulo 58).
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3 Metodologia

Na realizacdo e acompanhamento do estudo de caso, foram efetuados inspecdes,
avaliacfes e levantamento em campo, através de documentos utilizados pela
Companhia de Saneamento Basico do Estado de Sao Paulo, como: os formularios,
procedimentos e instrugdes de trabaiho, estabelecidos conforme nhormas

regulamentadoras e legisiagbes vigentes referentes a 8S0.

Para o levantamento de dados em campo foram efetuadas: 01 (uma) inspegéo e 04
(quatro) visitas. Realizado documentario fotografico da equipe em atividade, que

constam no anexo.

Levantamento efetuado quando da execugdo das atividades de manutengéo
mecanica, na estacdo elevatéria de agua do tipo - Unidade de Bombeamento -
booster, situada sob o leito asfaltico, cujo acesso se da através do poco de visita no
passeio adjacente. A equipe de manutencio mecanica, formada por 03 técnicos. No

periodo dos meses de fevereiro e marco de 2008, em dias alternados.

Utilizagdo do formulario OS - ordem de servico de manutencéo solicitada e emitida no
sistema corporativo da Companhia de Saneamento Basico do Estado de S&o Paulo,
pelo Encarregado da area, para execugéo das atividades.
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3.1 Execucéo das atividades

Para a execucdo das atividades foram utilizados 0s veiculos: Ducato marca FIAT,
para transporte da equipe, ferramental e produtos quimicos como guerosene, dleo
lubrificante de mancais, 6leo hidraulico e gasolina. E uma Kombi marca Volkswagen,
montado especificamente para a atividade, denominado VASEC.

O veiculo VASEC compde dos seguintes itens de EPCs - equipamentos de
sinalizagdo como fita zebrada, cones de PVC/borrachas tamanhos, grandes e
pequenos nas cores brancas e laranja, s30 cores especificas para sinalizag@o de
vias, grade para sinalizag&o junto a boca do pogo de visita, tripé e seus acessorios,
insuflador efou exaustor de ar portatil, mangueira flexivel, aparelho de monitoramento
de gas, feramentas e os EPl's - equipamentos de protegdo individuais e de

seguranga especiais como o cinto de seguranca tipo para-quedista.

Os formulérios, OS - ordem de servico aberta, PET - permissdo de entrada de

trabalho, que sera preenchida e assinada no local.

Na chegada ao local, & dado inicio a sinalizag&o para a protecdo da equipe que esta
envolvida na atividade, e demais transeunte no local. Na sequéncia foi verificada pelo
supervisor de entrada a condigao atmosférica do iocal intema e externa, utilizando o
aparelho de monitoragdo de gés, devidamente calibrado conforme normas
regulamentadoras e Oshas. E como se verificou que estava tudo normmal, foi dado
inicio as atividades com abertura do tamp&o e a montagem do tripé, aplicacéo dos
EPIs, abertura € assinatura da PET, pelo supervisor dando autorizacdo para entrada
do operador autorizado. Assim foram iniciadas as atividades de manutengdo
mecanica preventiva, que teve a duragégo da execucdo das atividades de
aproximadamente 1h30miniutos.
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3.2 Equipamentos de seguranga obrigatorio para entrada em espaco confinado.

A Unidade de Negocio/Superintendéncia da empresa disponibiliza os equipamentos
necessarios, conforme catalogo da empresa de materiais de uniformes €
equipamentos de protecdio e seguranga do trabalho, em perfeitas condicbes de
funcionamento e assegurando a correta utilizagdo dos mesmos, com 0$ devidos
treinamentos.

Descreveremos a seguir alguns dos equipamentos e materiais necessarios e
utilizados para a execugéo das atividades em espago confinado.

. Monitor de gas - Equipamento de avaliagao ambiental e monitoramento
continuo da atmosfera, calibrado e testado antes do uso, conforme procedimento
operacionai de acordo com as normas & legislacio, adequado para o trabalho em

areas de espago confinado;
. insuflador efou exaustor de ar - equipamento de ventilagéo adequado para
promover as condigdes ambientais ideais para entrada e permanéncia, através de

insuflador e/ou exaustor de ar;

. Radio de comunicaco - equipamento de comunicagéo adequado ao ambiente,

quando necessaria;
o lluminagéo - Equipamento de iluminagéo adeguado ao ambiente;
. EPI — equipamentos de protecéo individual;

. EPC e os equipamento para resgate adequado;
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Os equipamentos utilizados no interior dos espacos confinados devem ser
intrinsecamente seguros e protegidos contra interferéncia eletromagnética e
radiofreqiéncia, assim como os equipamentos posicionados na parte extemna dos

espagos confinados que possam estar em areas classificadas.
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4 Avaliacao

Para avaliagbes, levantamentos e as inspegbes foram utilizados os, formularios,
procedimentos operacionais e empresariais, estabelecidos e regutamentados pela
Companhia de Saneamento Bésico do Estado de S3o Paulo, conforme legislagbes
vigentes e aplicéveis, normas OHSAS, normas regulamentadoras, normas técnicas e
politica institucional de recursos humanos da Companhia. Como os APR — Analise
Preliminar de Risco, PET - Permiss&o de Entrada de Trabalho, (5 tipos existentes), e
utilizado tipo 3 - Estagdes de Bombeamento, Inspecaoc de Seguranga e Saude do
Trabalho, Seguranga em Espago Confinado. (http://gedoc.sabesp.com.br)

Com o preenchimento dos formulérios necessarios, para realizar as atividades em
espacos confinados, pode se observar avaliar 0 processo, tanto da parte operacional
como da utilizagéo dos equipamentos disponibilizados, conforme fotos anexos.

Nas décadas de 80 e 90, na Cia de Saneamento Béasico do Estado de Séo Paulo,
como também em outras empresas, a preocupagdo em relagdo a protecéo,
seguranga do trabalhador eram minimas, para as atividades realizadas em ambiente
de espagco confinado. Investia-se muito pouco em equipamentos de seguranga, tanto
em EPC’s como EPl's. Em comparagio, nos dias de hoje, se nota que o0s
investimentos, a preocupagdo na preparagdo, capacitac@o, treinamento tem tido
grandes avancos com relagdo as atividades a serem executadas em areas
denominadas espagos confinados.
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5 Resultados e Discussbes

Verificamos que no local, as instalagdes interna da caixa, nédo sdo adaptadas para ©
uso dos EPI's e EPC’s, conforme as normas e legislagdes.

As dimensdes do tampao e do pogo de visita s&o estreitas para 0 acesso a caixa. As
dimensdes da area intera da caixa, ndo séo adequadas para a tubulacdo que deve
ser transposta, é muito préxima & parede, e dificulta a atividade quando se faz
necessario mais de 01 operador autorizado para a entrada na caixa a executar as
atividades de manutencgéo.

Falta de atencdo ao preenchimento da PET, tanto para a abertura como no
encerramento. E também na aplicabilidade para a execugéo das atividades nos
espacos confinados. Conforme norma regulamentadora NR-33.

Podemos verificar que quanto aos procedimentos e instrucbes de trabalhos
necessarios para o desempenho das atividades, a Companhia tem investido
intensamente em treinamentos das equipes para o cumprimento das nomas e
legislagbes, porém verificamos mesmo assim, que ainda nd ha um
comprometimento e/ou consciéncia quanto a segui-las e utiliza-las para sua prépria
protecio na execucéo das atividades nos espacos confinados, como por exemplo, a
utilizag@o constante do uso de EPI’s, como capacetes e luvas.
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Figura 01 - Montagem do tripé e a sinalizagéo muito proxima ao pogo de visita.

Comentarios: Sinalizagdo muito préxima ac acesso a area interna do pogo de visita,

veiculo estacionado inadequadamente.
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Figura 02 - Utilizag&o do insuflador efou exaustor de ar ligado, com a mangueira de
maneira inadequada (dobrada).

Comentario: O manuseio insuflador e/ou exaustor de ar portatil, com a mangueira
dobrada.
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MEDIDOR DE GAS
EM POSIGAQ
INADEQUADAN.

Figura 03 - Mangueira do Insuflador e/ou exaustor de ar. Utilizagéo inadequada do

aparelho de monitorar gas.

Comentario: Na avaliagdo e monitoramento do ambiente atmosférico utilizando o
aparelhc de monitor de gas, nota-se que o procedimento ndo foi adequado. O
aparelho devera ser utilizado, preso ao um cinto do Operador Autorizado e ao do
Vigia, para que se possa ouvir o som sonoro que é disparado pelo aparelho ao

detectar qualquer contaminagdo do ambiente de trabalho.
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6 Conclusido

Concluimos que na Companhia de Saneamento Basico do Estado de S&o Paulo, os
procedimentos e instrugbes de trabalho foram estabelecidos conforme normas €
legisiacdes, com processo de melhoria continua, implantando programa de qualidade.
Porém no dia a dia para a execugéo das atividades, verifica-se que as pessoas tém
dificuldades em incorporar na sua cultura o uso continuo de EPC’s e EPI’s, e atender
os procedimentos de seguranga.

Devera estar acessivel & documentagdio necessaria em caso de acidente e/ou
incidente, bem como os procedimentos de plano de emergéncias em vias publicas,
ser de conhecimentos de todos os trabalhadores envolvidos nas atividades em
espacos confinados, e disponibiliza-las em pastas adequadas nos veiculos utilizados

para as atividades nos espagos confinados.

Devera ser monitorado o ambiente de trabalho através do aparelho de monitorar gas,
devidamente calibrado e certificado, e este equipamento, estar preso ao cinto do
Vigia, que acompanhara o tempo todas as atividades no interior do espago confinado,
ndo podendo abandonar o local em hipétese nenhuma.

Na utilizacdo do equipamento insuflador efou exaustor de ar recomenda-se que para
o acicnamento, seja utilizado motor elétrico e ndo o motor a combustao interna para
evitar a contaminagédo do ambiente de trabalho tanto interno como o extemo.

Para a sinalizagdo das vias publicas deve se, utilizar os procedimentos adequados
para sinalizagdo de obras em vias pUblicas verificando sempre o tipo de trafego, a
velocidade e o sentido do fluxo da via. (ref.: SMT-DSV-CET-conforme art. do cédigo

de transito brasileiro).
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Para uma boa e efetiva comunicacdo, utilizar radio de comunicagéo para uso em
espaco confinado. Sempre que se iniciar 0s trabalhos devera ser sob orientagdo do
encarregado. Usar os EPCs e EPIs determinados nos locais indicados. Permanecer
sempre atento as suas atividades e as da equipe.

Jamais abandonar o posto de trabalho, somente sob determinagdo do encarregado,
de algum risco iminente interno efou exteno. Quando identificada alguma condigéo
nao prevista anteriormente, pare o trabalho e comunique aos responsaveis.



Figura 04 - Preparagdo e montagem do tripé
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Figura 05 — Montagem do tripé e insuflador e/ou exaustor de ar, com a inspegao
sendo executada pelos Técnicos de Seguranga.
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Figura 06 - Aplicagdo do cinto de seguranga tipo para-quedista para os locais
de espagos confinados no empregado autorizado.
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Figura 07 — Empregado autorizado, se preparando para adentrar a caixa através do
pogo de visita.



39

Figura 08 - Empregado autorizado, ja na area interna da caixa, e também se visualiza
a mangueira do insuflador de ar, e a mangueira do monitor de gas, entre
a parede da caixa e os degraus de acesso.
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1 Formularios

[

Ramero
ORDEM DE SERVIGO s I
Programada sem Plano TS
Especiahidade - Natoreza Prioridade I ThitIS Previste Trne Prev
Equipe Unidade E> Unidade Sollcitante |* Unidade Responsavel
MOOM
Encere¢o [Municlplo L Bakme i
oca )] FIGow IndIspohivel?

netlacio l Apicacio Disponitiizado em:
- rampamETS BT grope " I BE 7 CHES
| Localizacho

Uberadc pare menutencio Dborado para operacko

Ubernde post
nlcio: g h - Té&rmine:. : h
Clberado por: Tiecabldo por:
Data: 4 ra = Data; A /.
- Visto do executants: Vieto do encarregado:
Data: /. i
) DESCRICAD DO SERVIGO .
oy

Formulario — frente — Modelo da Ordem de Servigo, emitida no sistema corporativo,
para execucio das atividades do dia 06/03/2008.
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N2 da O.5.
APROPRIAGAO DE RECURSDS NA ORUDEM DE SERVICO
TAG DE OBRA
e et | e e | e
/ /
F
i !
/ f
! f
P
— WMATERAL
Cédigo (AMB) Descricio Data dé ulikzacso m \nichae
{1
J !
I 1
I /
VEIGULO
Desiocamenta
Prefixo Data de ulkzeclio = —
/ !
/ f
! !
I
FERRAMENTAE
oy
Cidige Dosorigho Deta de wiizagh: “("mm_}
[ i
f !
[ /
! f]
OUITROS GUSTOS
Dtizados
Cadigo Descrighc Datade uiizacto | TS
[ {
! [
GCORRENCIAE
CALISAS
por: \

Formulario — verso — Modelo da Ordem de Servigo, emitida no sistema corporativo,
para execugao das atividades do dia 06/03/2008.
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Permissio de Entrada e Trabalho em Espago Confinado — Tipo 03 Pag.:
Esta¢des de Bombeamento
Céd.. FR-OP0313 Abrangéncia: Verséo: 01
Local/Enderego
Afividade N°$S/0S:
Data Herario de inicio Horario de témino
FUNCIONARIOS AUTORIZADOS
Nome Matricula Nome Matricula

Supervisor de Entrada - Vigia -

AGOES PRELIMINARES PARA ENTRADA SIM NAO

1. Hé& meio de acesso adequado ao interior do espago cenfinado?

2. O estado de conservagic dos equipamentos de sinalizagéo e isolamento estd adequado?

3. Asinalizagdo e o isolamento foram efetuados corretamente?

4. As manobras, travas e blogueios necessarios foram executados?

5. OQlocal esta drenado e desobstruido?
6. O local possui iluminagéo suficiente para permitir a execugdo dos seivigos?
7. O monitor de gases esta dentro do prazo de validade da calibragdo, conforme PO-RH00217?

8. O monitor de gases est4 funcionando e foi ajustado antes do infcio do servigo, conforme manual do
fabricante?

9. Hé4 meios de comunicagiio adequados entre as pessoas envolvidas na atividade?
10. Todos os funcionérios autorizados conhecem os riscos e procedimentos de seguranca e de resgate?

11. O vigia conhece sua fungdo e estd capacitado e em condicfics para atuar em caeo de emergéncia?
12. O FR-OPO135 — Levantamento Preliminar de Perigo da afividade esta disponivel aos funcionarios?

MONITORAMENTO AMBIENTAL
1°Medicdo 1*Medigio 1° Medigao Pontos de Ocorrénci
- . - orréncia
Agente Avaliado 0302::"%20 1° Ponto 2° Ponto 3° Pontc Medicdo
Hora | Valor Hora Valor Hora Valor |:| Hora Valor

Oxigénio Oz »95e<23%
Gases explosivos <10% LIE | l

Mondéxido de

carbono CO SISHERM D

Gas sulfidrico - H.S <8PPM

Nota: Apds a permissio de entradaI o ambiente deve ser monitorado Ermanentemente.

TELEFONES DE EMERGENCIA
Corpo de Bombeiro/Resgate: 193 / Ambuléncia: 192/
Comunicagio da Unidade da Sabesp:

RECOMENDAGOES E OBSERVACOES

- E proiblda a utillzagdo de oxigénlo purc para ventilacdo de espacos confinados.
E proibida a entrada em espago confinado de aparelho telefénico movel
- Se alguma agfio preliminar n&o tiver sido realizada (resposta “n¥o"), a entrada ndo deverd ocorrer.
- Se algum dos agentes avaliades nao apresentar condigiio segura durante as medigdes, interromper imediatamente a entrada e o trabalho
comunicando ac empregado responsavel.
- Qhservagdes devem sef escritas no verso de Formulario.
Assinatura de Encerramento

Aasinatura de Entrada
Nota: A permissdo de entrada é valida somente para uma entrada.

Formulario — PET
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2 Deveres e responsabilidade do empregados de acordo com a NR-33.

2.1. Deveres do empregado (trabalhador autorizado)

Conhecer os riscos do local de trabalho;

Conhecer as conseqiéncias da exposi¢ao ao risco;
Saber manusear equipamentos especiais;
Comunicar-se permanentemente com o lado de fora;
Acatar ordem de abandono imediatamente;,

Estar adequadamente treinado;

2.2 Deveres do Vigia (observador)

Manter continuamente a contagem precisa do numero de trabalhadores autorizados
no espaco confinado e assegurar que todos saiam ao termino da atividade;
Permanecer fora do espaco confinado junto a entrada em contato permanente com os
trabalhadores autorizados;

Adotar os procedimentos de emergéncia, acionando a equipe de salvamento, pubiica
ou privada, quando necessario,

Operar os movimentadores de pessoas, €

Ordenar o abandono do espacgo confinado sempre que reconhecer algum sinal de
alarme, perigo, sintoma, queixa, condicéo proibida, acidente, situagdo nao prevista ou
quando ndo puder desempenhar efetivamente suas tarefas, nem ser substituido por

outro Vigia.
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2.3 Deveres do Encarregado (supervisor de entrada)

Assumir responsabilidade;

Responsavel pela seguranca individual e coletiva;

Certificar-se de que o plano de emergéncia esta disponivel e pronto para ser utilizado
a qualquer momento;

Assegurar-se de que as condigdes aceitaveis sejam mantidas durante o trabalho;
Devera indicar um representante da equipe de trabalho para que seja garantido o
cumprimento das agdes quando da sua auséncia;

Certificar-se de que o local esta em condi¢des seguras de operar novamente ou nao;
Podera executar a fungdo de vigia cdo néo dispor de um.

2.4 Medidas de prevencao

Eliminando-se as condi¢des inseguras e os atos inseguros é possivel reduzir os
acidentes e as doencas octipacionais.

Dentre todos os procedimentos preventivos os mais importantes s8o ¢ ambiente e
organizagao do trabalho

A utilizag@o dos equipamentos de prote¢do — EPCs e EPis.

Normas e Procedimentos. Ndo basta que as normas sejam aplicadas e as
providencias sejam tomadas, isto € muito importante, mas, na pratica, pode no
funcionar se ndo existir respeito, ades@o e ampla participacéo dos trabalhadores na
protegao e prevengao.
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2.5 Responsabilidade do empregado

O empregado deve trabalhar segundo os procedimentos, orientadores, instrucbes
normativas e técnicas e ordem de servico de seguranga, higiene e saide do trabatho,
firmado desde sua admissdo e estar ciente das medidas administrativas aplicaveis

pelo seu descumprimento.

Relatar as condicbes de ndo conformidades no ambiente de trabalho acs seus
superiores, CIPA e ao SESMT.

Responder pelas obrigacbes de ordem legal, discipiinar e técnica que assumem pela
prevencdo da sua integridade fisica e dos colegas de frabalho, resguardando
inclusive, o patriménio da empresa.

Recusar a execu¢do de um servico que o exponha a risco grave e eminente de
acidente de trabalho, efetuando somente servigos para os quais esteja

habilitado/qualificado ou designado e autorizado.



